
In Memoriam Frederik Oostra 
 
Op 23 april 2024 is kapitein t.l.o. Frederik Oostra overleden.  
Ook hij was Eredeken van de Nautische Commissie. 
Hij werd geboren te Antwerpen  op 11 maart 1946.  
 
Zijn drang naar onafhankelijkheid deed hem kiezen voor een internaat tijdens zijn 
humaniora-jaren en vervolgens voor de Hogere Zeevaartschool en de 
zeescheepvaart.   
Tot zijn spijt viel het avontuur van een  opleiding op de ‘Mercator’ hem niet te 
beurt. Die was gestaakt in 1961, 3 jaar voor de aanvang van Fred’s zeemansleven in 
1964. Zijn ‘amarinage’ kreeg Fred op de ‘Monthouet’ van de CMB. 
 
Fred was een bolleboos in wiskunde en wetenschappen en steeds op zoek naar op 
cijfers gestoelde  antwoorden en oplossingen. Onderwijzen was zijn tweede 
roeping. Molens en zonnewijzers waren zijn passie. 
 
Na 2 studiejaren aan de Hogere Zeevaartschool te Antwerpen volgde de lange 
omvaart. 
Na één vakantiereis op de  ‘Esso Liège’ wist Fred waar de klepel hing en bood zich 
aan bij de toen in de startblokken staande rederij Ahlers. 
Hij begon er als Tweede Stuurman en maakte snel promotie. 
Hij werd vanaf 1975  gezagvoerder op een variëteit aan schepen met de OBO 
‘Permeke’ van CMB/Bocimar als laatste. 
 
Walkapitein, docent aan de zeevaartschool of loods bleken niet zijn professionele 
eindbestemming te zijn.  
Expert bij de Nautische Commissie vanaf 1987, was dat wel. 
Hij verwierf al snel de reputatie van een gedegen en efficiënt onderzoeker die, waar 
nodig: hulp inriep en gebruik maakte van de inzichten van vakspecialisten. 
Hij werd  deken in 1996 en stuurde de Nautische Commissie met vaste hand door 
moeilijke jaren. 
In 2007 ging Fred met pensioen en sociaal van natuur werd hij een bezieler van het 
maatschappelijke leven.  
Hoewel zeer verdiend mocht  hij  niet lang van zijn pensioen genieten. 
Hij overleefde  een hartstilstand die resulteerde in  een 8 jaar durende periode van 
verminderde cognitieve en mobiele functies. 
 
Het had anders kunnen zijn.  
 
Wij danken Marcel en Fred voor hun inzet en bieden hun nabestaanden onze 
oprechte deelneming aan. 
 
 



Bart Desmet 


